Diabetesforbundet

A-Protokoll

Fra sentralstyremgtet 18.-19. april 2024

STED
Gardermoen

TIL STEDE

Forbundsleder Cecilie W. Roksvag - Mateleder
Nestleder Lars Tore Haugan

Styremedlem Inger Myrtvedt

Styremedlem Roar Thunaes

Styremedlem Tharsicah Almenningen
Styremedlem Marthe Kraabgl

2. varamedlem Ingvar Hauge

Representant for Ungdiabetes Malin |. Blix
Generalsekretaer Britt Inger Skaanes

Nestleder av Ungdiabetes Emma N. Furland
Hovedtillitsvalgt Elin Peiponen (I sak 12/24 B)
Tillitsvalgt Ragnhild Gjevre (I sak 11/24 A, 12/24 1)

Fungerende gkonomisjef Emma Bodman (I sak 12/24 B,D,G, 13/24 B og 14/24 D)
Fungerende organisasjonssjef Mari J. Braatnes (unntatt sak 10/24 B,C og 14/24 B)

PROTOKOLLFJRER
Fungerende organisasjonssjef Mari J. Braatnes

FORFALL
1. varamedlem Paul Daljord
Styremedlem Even Strand



Innhold

RS E= L Qi 02 - T =TT 1 3
A) Valg av personer til & underskrive protokollen fra sentralstyremgte 18.-19. april ...........cccceeevieee. 3
B) REPIESENTASION .....ceiiiiieii ittt ettt s bt et e e e e e e s 3
C) Oppdatering fra TYIKENE ... it e e e e e e e e e e s e s e e e e e e e e s e enanraeeeaaeeas 3
Sak 12/24 OrienteringSSAKET ... smn s msm e e e mn e e e e e e s nnnn e 5
F N L Lo [o 1= o] (PRSP 5
(S) %o aloT g g1 =T o] oo (=Y 13 T TSR URRSUSR 5
(O3 I o] 1111 Q=T 7= o PRSP TPPR 5
D) Status MedIEMSTAIl ........coieiiieeee e e e et e e e e e e e e e e e e se e e e e e e e e e annrrareaaaeeaaaann 5
E) Markedsfaring 0g fUNAraiSing ........cooiiiiiiiiiiiiie ettt e s e e st e e neeeens 6
F) LandsSm@Eet 2024 ....... ..o et e e s 6
G) SaKer til LandSM@LEL........coooiiiii e 6
H) SOMMIEIIEIT ...ttt e e e e e e e e e e e e e s e s aabeeeeaeeeesastsreeeaaeeeeansrsaneeaaeeaaannns 6
I) Status prosess nedbemanning 0g OmMOrganiSEriNg..........oouueiiiiiiieeiiiiee e 7
Sak 13/24 DiSKUSJONSSAKET ......eueeiiiiiiiiiiiimiii s irrrcsmser e mss s e s s ams s e s e e s s mnme e e e s s e a s mmnne e e eesa s nnnnnnns 8
A) FremMUASULVAIGET ...cooiiiieeeee e e e e e e e e st e e e e e e e s et r e e e e e e e e nraaeees 8
I =] L U o= 1] o] =1 | OO PPEUPR 8
Sak 14/24 BeSIutNiNGSSAKET ........icciiiiiii i ————— 9
A) Sgknader om observatarer til LandsSm@tet ...........oooiiiiiiiiiii e 9
B) Sentralstyremeter N@Sten 2024 ......... ..o 9
C) Opplasning av Diabetesforbundet Troms og FINNMark............coooiiiiiiiiii e 9
D) Delegater til Landsmgatet fra Diabetesforbundet Troms og Finnmark ..., 9
E) Representasjon og deltakelse pa internasjonale arrangement i 2024 .............ccccceeeeeeiicciiieneeenn. 10

diabetesforbundet



Sak 10/24 Faste saker

A) Valg av personer til & underskrive protokollen fra sentralstyremoate 18.-19. april

Vedtak: Sentralstyremedlemmene Marthe Kraabgl og Ingvar Hauge signerer protokoll fra sentralstyrematet 18.-19.
april.

Saksopplysninger:
Det er fast sak pa sentralstyremgtene a velge protokollunderskrivere som bekrefter ved sin underskrift at protokollen
er riktig og godkjent.

B) Representasjon

Vedtak: Tas til orientering

Saksopplysninger:
Det er fast sak a orientere om den siste tids representasjonsarbeid.

Fysisk eller

Dato Navn Fylke digitalt Hva

25. januar Cecilie Innlandet Fysisk Diabetesforum
1.-3. mars Cecilie Innlandet Fysisk Fylkesdrsmate
2. mars Inger Viken Fysisk Fylkesarsmgte
8.-10. mars Ingvar Vestland Fysisk Fylkesarsmgte
9.-10. mars Cecilie Mgre og Romsdal [Fysisk Fylkesdrsmate
9.-10. mars Marthe Trgndelag Fysisk Fylkesarsmgte
15.-17. mars Lars Tore [Troms og Finnmark Fysisk Fylkesdrsmate
16. mars Roar Agder Fysisk Fylkesdrsmgte
16.-17. mars Inger Rogaland Fysisk Fylkesdrsmate
18. mars Cecilie Oslo Fysisk Fylkesarsmgte

C) Oppdatering fra fylkene

Vedtak: Tas til orientering.

Saksopplysninger:
Styremedlemmene har jevnlig kontakt med fylkene de er kontaktperson for, og gir styret en oppdatering.

Lars Tore fglger opp bade Troms og Finnmark, nar de deles 1. juli.
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Sak 12/24 Orienteringssaker

A) Ungdiabetes

Vedtak: Tas til orientering

Saksopplysninger:
Status for Ungdiabetes er fast sak pa sentralstyrematene.

e Man ser pa Igsninger for a erstatte digitalearsmoter.no, slik at fylkene kan ivareta demokratiet i Ungdiabetes
e Ungdiabetes har veert representert pa de fleste fylkesarsmatene.
e Ungdiabetes avholder Tillitsvalgtskonferansen samtidig som Lederforum.

B) Gkonomirapportering

Vedtak: Tas til orientering.

Saksopplysninger:

Sentralstyret behandler budsjett og regnskap for det enkelte ar. Det orienteres om gkonomisk status pa hvert
sentralstyremgte. Rapport sendes til styret rundt den 10. i hver maned, og benyttes som utgangspunkt for
orienteringen.

Status
Prognose

En prognose basert pa budsjett samt gkonomirapportene vil fra og med rapporten for mars bli lagd. Prognosen viser
justert tall for resultatet i 2024.

Rapportering
- Rapportering til offentlige instanser er omfattende, og krever en del ressurser. | tillegg er revisor involvert, til
forskjell fra tidligere, noe som har krevd ekstra-arbeid i ar.
- Arsrapportering fra fylkes- og lokallag oppleves utfordrende for noen, og det er fortsatt behov for potensiale
for effektivisering og forenkling.

C) Politisk arbeid

Vedtak: Styret tar orienteringen til etterretning
Status:
Aktuelle saker:

- Offentlig debatt om tilgang til Ozempic

- Innspill til partiprogram 2025-2029

- Mgter med helseregioner

- Innfgring av mobilfrie skoler i Norge

- Mate pa Stortinget med stortingsrepresentant Tove Elise Madland (AP) om bedre behandling og forebygging
av diabetiske fotsar

D) Status medlemstall

Vedtak: Tas til orientering
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Saksopplysninger:
Medlemstallet er sveert viktig for Diabetesforbundet. Bade med tanke pa hvor mange medlemmer vi nar ut til, og hvor
mange medlemmer vi snakker for. | tillegg far forbundet statte basert pa antall tellende medlemmer fra Bufdir.

Status:

Per 31. mars har Diabetesforbundet 32 533 medlemmer totalt i systemet. Av disse er 29 284 tellende medlemmer. Et
tellende medlem er en person som har betalt medlemskontingenten, ikke er en bedrift eller organisasjon, og som har
bosted i Norge.

E) Markedsfering og fundraising

Vedtak: Tas til orientering

Saksopplysninger: Martin Henriksen startet i rollen som kommersielt ansvarlig 1. februar. Et av
hovedansvarsomradene for denne stillingen er a lede, igangsette og gjennomfere tiltak innenfor omradene
fundraising, sponsoravtaler og kommersielle samarbeid.

Status:

Arbeidet med & inntektene til Diabetesforbundet har i ferste omgang handlet om & finne inntektskilder pa kort sikt, og
andre mindre tiltak som kan ha effekt med en gang. Kontakt med diabetesrelatert industri og Igsninger for fundraising
er de farste tiltakene som er iverksatt.

F) Landsmgatet 2024

Vedtak: Tas til orientering

Saksopplysninger: Landsmgatet avholdes 25.-27. oktober 2024, pa Gardermoen. Pameldingsfrist og frist for
innkomne saker er 24. mai.

G) Saker til Landsmotet

Vedtak: Tas til orientering

Saksopplysninger: Sentralstyret forbereder saksgrunnlag til Landsmatet.

H) Sommerleir

Vedtak: Tas til orientering

Saksopplysninger:
Diabetesforbundet skal arrangere én sommerleir ar. Den er for barn mellom 13 og 16 ar, og avholdes 24.-27. juni pa
Camp Sjusjgen.

Status
Det er opprettet prosjektgruppe i sekretariatet, som bestar av Asgeir, Ragnhild og Leon. Det er laget en rigg for
sommerleiren, og vi jobber nd med rekruttering av frivillige leirledere og helsepersonell.

Pamelding apnet i begynnelsen av mars, og pameldingsfristen gar ut 10. april.
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1) Status prosess nedbemanning og omorganisering

Vedtak: Tas til orientering

Saksopplysninger:

De siste arene har Diabetesforbundets utgifter skt som falge av blant annet prisvekst. | tillegg har man mistet en
betydelig del av det faste statstilskuddet, samtidig som medlemstallet er lavere enn for 10 ar siden. Vi har ogsa
opplevd gkte utgifter pa drift. Pensjonsutgiftene har doblet seg, utvikling av nytt medlemssystem har krevd store
investeringer, og de generelle utgiftene til IT-drift har gkt. Diabetesforbundets nasjonale ledd har giennom mange ar
gatt med gkonomisk underskudd, noe som gjer at egenkapitalen er betydelig svekket.

Per 31.12. var egenkapitalen pa 11,5 millioner. Dette inkluderer egenkapital drift pa kroner 300 000 og egenkapital
forskningsfondet pa kroner 11,2 millioner. For & kunne sikre videre drift i inntil 6 maneder, bgr man ha som et
minimum 25 millioner kroner i egenkapital. Dette bgr pa sikt bestrebes & vaere frie midler, som ikke er bundet opp i
forskningsfondet.

De siste 2 arene har det veert jobbet aktivt for & redusere kostnader, samt gke inntekter. Til tross for dette viste et
forelgpig budsjett for 2024 (fremlagt i begynnelsen av mars) et for stort underskudd til at dette kunne godkjennes av
styret. Den 6. mars gjorde sentralstyret et vedtak der de ba generalsekreteer om & iverksette nedbemanning og
omorganisering av sekretariatet.

Generalsekreteer presenterte status i prosessen, og plan for videre fremdrift.
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Sak 13/24 Diskusjonssaker

A) Fremtidsutvalget

Vedtak: Styret tar rapporten til etterretning, og tar med seg innspillene i sitt videre arbeid.

Saksopplysninger: Ekstraordinzert landsmgte 2023 vedtok & nedsette et fremtidsutvalg, som skulle fungere i
perioden 1. desember 2023 til 31. mars 2024. Utvalget har na ferdigstilt sitt arbeid, og presenterer vedlagte rapport.
Sentralstyret bes gjennomga rapporten og vurdere radene som gis, og eventuelle tiltak som fglge av disse.

Utvalget har bestatt av falgende:

Cecilie W. Roksvag Forbundsleder

Marthe Kraabgl Sentralstyremedlem

Nina Skille Tidligere Forbundsleder

Morten Sandmo Tidligere nestleder

Karianne Valldal Fylkesleder i Diabetesforbundet Innlandet

Bjernar Allgot Aresmedlem og tidligere generalsekreteer

Koordinatorer: Organisasjonsradgivere Ina Jakobsen og Mari J. Braatnes
Diskusjon

- Sentralstyret ser positivt pa at utvalgets rapport i stor grad underbygger det arbeidet som allerede er gjort. Vi
trekker alle i samme retning.

- Sekretariatet sgrger for & dele rapporten med de som jobber med de aktuelle omradene

- Det er veldig fint at FNs baerekraftmal trekkes frem

- Rapporten synliggjer utfordringen med prioriteringer, i en tid hvor vi ma kutte ned til kjernevirksomhet

B) BFU nasjonalt

Vedtak: Sentralstyret er positive til utvalgets initiativ, og imateser et konkret forslag til diskusjon pa et senere
tidspunkt.

Saksopplysninger:
BFU Nasjonalt gnsker at Sentralstyret vurderer en sak om & bytte navn pa BFU. Arbeidsutvalget har sendt inn
felgende saksgrunnlag:

«BFU a@nsker & se pa mulighet for nytt navn bade pa BFU nasjonalt, men ikke minst utad mot medlemmene. Det er
mange ulike instanser og inndelinger internt i Diabetesforbundet, og det er ikke alltid selvforklarende hva var forkorting
star for.

Vi vil gjerne ha et navn som i starre grad viser til hvem vi er til for. Vére verv og var innsats er rettet mot barn og
ungdom og det vil vi gjerne skal veere tydelig for medlemmer. | tillegg vil det veere lettere & finne oss for nye
medlemmer ndr navnet er mer konkretisering av vare oppgaver. BFU nasjonalt hadde dette oppe som et tema i 2023,
eksempler pa endring av navn/benevnelse som da kom opp: Barn og familiekontakt — Familiekontakten — Barn familie
kontakt.

BFU ansker at sentralstyret setter saken pa agendaen.»

BFU Nasjonalt har forelgpig ikke et navn man gnsker a bytte til, men gnsker at Sentralstyret vurderer om det er
ngdvendig og nyttig at BFU bytter navn far man gar i gang med en prosess for navnebytte, og blant annet tar dette
opp videre.

Bakgrunnen for gnsket om & bytte navn er at BFU ikke er selvforklarende, og «stammesprak» internt i
Diabetesforbundet. Det er vanskelig for nye medlemmer a skjgnne hva BFU er og gjar, og det er ikke intuitivt at det er
apent for bade barn og foreldre.
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Sak 14/24 Beslutningssaker

A) Sgknader om observatorer til Landsmotet

Vedtak: Samtlige sgknader innvilges, og observatgrer inviteres med en egenandel pa 8000,-.
Saksopplysninger: Sentralstyret kan invitere observatgrer til Landsmeatet. | henhold til vanlig praksis saker lokal- og
fylkeslag til Sentralstyret om muligheten til & sende observaterer. Styret vurderer de innkomne sgknadene.

B) Sentralstyremgater hosten 2024

Vedtak: Mateplan for hgsten 2024 vedtas.

Saksopplysninger: Sentralstyret planlegger mater for hgsten slik at man sikrer tid til behandling av sakene. | tillegg
til styremgtene star sentralstyret som arranger av Landsmatet.

Dato Mote

13.-15. September Ordineert styremate

24. September Forberedelser til Landsmatet
8. oktober Forberedelser til Landsmatet
24. oktober Forberedelser til Landsmatet

C) Opplosning av Diabetesforbundet Troms og Finnmark

Vedtak: Sentralstyret frafaller sitt opprinnelige vedtak av september 2023, om & la fylkeslaget Troms og Finnmark
besta. Fylkeslaget star fritt til & opplgses etter eget anske.

Saksopplysninger: Sentralstyret mottok i september 2023 forespgrsel fra fylkeslaget Troms og Finnmark, om & la
fylket besta pa tross av politisk opplgsning. Man valgte da & tolke landsmgatevedtaket fra 2018 slik, at intensjonen var
& unnga uklare strukturer, som fglge av flere fylkeslag i ett offisielt fylke. | henhold til denne intensjonen var det ingen
grunn til & tvinge velfungerende fylkeslag til & splittes, og det ble derfor besluttet at Diabetesforbundet Troms og
Finnmark bestar, selv om fylkesstrukturen i Norge endres.

Diabetesforbundet Troms og Finnmark sitt arsmgte i 2024 vedtok at fylkeslaget skulle deles opp, og de tidligere
fylkene Troms og Finnmark gjenopprettes. Dette er i henhold til vedtektene, og det er ingen grunn til at Sentralstyret
skal opprettholde sitt vedtak fra 2023.

D) Delegater til Landsmotet fra Diabetesforbundet Troms og Finnmark

Vedtak: Troms og Finnmark anses som to fullverdige fylker til Landsmatet. De stiller med 3 delegater fra hvert
fylkeslag, 2 delegater fra hvert Ungdiabetes og hver sin andel av fordelingskvoten.
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Saksopplysninger: Diabetesforbundet Troms og Finnmark vedtok i sitt arsmgte i 2024 at fylkeslaget skulle deles
opp, og de tidligere fylkene Troms og Finnmark gjenopprettes. De gnsker selv & giennomfare en rask prosess, og det
kan komme til & skje endringer midt i aret 2024. Dette far konsekvenser for delegatfordelingen til Landsmeatet, som
avholdes i oktober 2024. Sentralstyret bes tolke vedtektene, og fatte en beslutning vedragrende representasjonen fra
Troms og Finnmark til Landsmatet.

E) Representasjon og deltakelse pa internasjonale arrangement i 2024

Vedtak: Styret vedtar at Diabetesforbundet deltar med en liten delegasjon til Nordisk mgte, men deltar ikke pa IDF
congress i 2025.

Saksopplysninger: Diabetesforbundet har tidligere veert fast representert pa Nordisk forum og IDF Congress. De

siste arene har denne type aktivitet vaert redusert, som fglge av den gkonomiske situasjonen. Sentralstyret bes
vurdere deltakelse for 2024.

Diabetesforbundet skal vaere vertskap for neste ars Nordisk forum, noe som gjer at det er ekstra relevant a delta pa a
arets samling.
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