
Krav om særfradrag for store sykdomsutgifter som følge av diabetes 
 
Vedlegg til selvangivelsen 2018 – post 3.5.4 
 

Navn:  
 
Fødsels- og personnummer:                                 Type diabetes: 

 Behandlingsmåte (kost, tabletter, insulin) 

 

Behandlingshjelpemiddel (sprøyte, penn, pumpe) 

 

 

Diabetes er en alvorlig, kronisk sykdom. Jeg krever i samsvar med skatteloven særfradrag for 
store sykdomsutgifter som følge av diabetes. Kvitteringer ettersendes på forespørsel. 

 

Legeattest er tidligere levert  JA        NEI     
Legeattest følger vedlagt       JA        NEI      
 

Nedenfor følger en oversikt over mine merutgifter på grunn av sykdom for 2018:  

 

Type utgift                                                                                                         

 

Beløp 

Alternativ 1: Merutgifter til kost, herunder følingsmat  
(se vedlagte oversikt) 

 

 

Alternativ 2: Kostsjablong for kosthold og følingsmat (kr. 4 000,-) 

 

 

Egenandeler lege/medisiner, spesifisert: 

 

 

Hjelpemidler og utstyr til diabetesbehandling, spesifisert: 

 

 

Kunnskap og oppdatering, spesifisert: 

 

 

 



 

Navn:                                               Fødsels- og personnummer: 

 

 

 

Fotbehandling hos fotterapeut, spesifisert: 

 

 

Fotkremer, spesifisert: 

 

 

Merutgifter til ortopedisk fottøy og spesialsokker, spesifisert: 

 

 

Merkostnader til fysioterapi, spesifisert: 

 

 

Forsikringstillegg, spesifisert:  

 

 

Slitasje på klær og sengetøy, spesifisert:  

 

 

Fornyelse av førerkort, spesifisert: 

 

 

Andre merutgifter, spesifisert: 

 

 

Sum  

 

 

 

 

Elektronisk innlevering av selvangivelsen: Du kan levere selvangivelsen elektronisk selv om 
du krever særfradrag for store sykdomsutgifter. Skjemaet kan lastes opp som vedlegg til 
selvangivelsen, eller du kan sende skjemaet per post til hvilket som helst skattekontor. Benytt 
da feltet for tilleggsopplysninger for å informere om at vedlegget ettersendes. Husk å ta vare på 
kvitteringer for fremvisning på forespørsel.  

 

Ta vare på kopi av skjemaet og vedleggene når du sender inn papirversjon til 
skattekontoret. 


	Krav om særfradrag for store sykdomsutgifter som følge av diabetes
	Vedlegg til selvangivelsen 2018 – post 3.5.4


